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Rasante Fortschritte in der künstlichen Intelligenz

Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 2Silver et al. Nature 201707.09.2022



GPT-4 (Generative Pre-Trained Transformer)
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KI-Anwendungen in der Medizin sind Realität
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In Deutschland (Stand  August 2022) 
14 verschreibungsfähige Digitale Gesundheitsanwendungen 
(DIGA) in der Psychiatrie
Schwerpunkt Depression, Angsterkrankungen, Sucht



Wie funktioniert KI? Big data
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Big data
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Wie funktioniert KI? Neural networks
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Durstewitz et al. Mol Psychiat 2019
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Wie funktioniert KI? Deep neural networks
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Topol Nat Med 2019
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Mit künstlicher Intelligenz zur individuellen Therapie

07.09.2022 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 9Bzdok and Meyer-Lindenberg Biol Psychiat Clin Neurosci 2018



Beispiel: Suizidprävention durch AI und soziale Medien

• Selbsttötungen sind eine führende Todesursache junger Menschen. Die große Mehrzahl findet auf dem Boden 
behandelbarer psychischer Störungen (besonders Depressionen) statt und wären vermeidbar.

• Durch die breite Nutzung sozialer Medien auf Smartphones ergeben sich in Verbindung mit künstlicher Intelligenz 
hier neue Möglichkeiten.

• Sowohl die Art der Mediennutzung1 als auch die geposteten Inhalte, Texte (z.B. Facebook2 und Twitter3) und Bilder 
(z.B. Instagram4) können mit Methoden des maschinellen Lernens Frühwarnzeichen der Depression in Echtzeit 
liefern. Facebook setzt neuronale Netzwerke für die Erkennung von Nutzern mit Suizidrisiko ein5.

• Methoden der künstlichen Intelligenz sind dabei traditionellen Methoden deutlich überlegen6. 

• Erste randomisierte Studien zeigen, dass Online-Interventionen Suizide verhindern können7. Solche Interventionen 
können wahrscheinlich bald auch über Smartphones direkt an gefährdete Personen in ihrer momentanen 
Lebenssituation gerichtet werden.

1. Frison et al. Cyberpsychol Behav Soc Netw. 2017
2. De Choudhury et al. Proceedings of the 17th ACM conference on Computer supported cooperative work & social computing 2014
3. Tsugawa et al. Proceedings of the 33rd Annual ACM Conference on Human Factors in Computing Systems 2015
4. Reece and Danforth EPJ Data Sci. 2017
5. https://code.fb.com/ml-applications/under-the-hood-suicide-prevention-tools-powered-by-ai/
6. Torous et a. Curr Psychiatry Rep 2017
7.       van Spijker et al. PLoS One. 2014.
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Transfer learning
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Schwarz et al., Mol Psychiat 2021



Gen-Umwelt-Interaktionen

Krishnan and Nestler Nature 2008

Altar, TIPS 1999
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Schizophrenie-bezogene Epigenetik: vom Bluttest zu 
zellulären und hirnbezogenen Phänotypen

Cohort Tissue Status 
Sex 

(m/f) 
Age Methylation Genotype Imaging 

discoveryMeth 

Whole 
Blood 

Control 142/180 37.7±15.2 322     

 Case 254/99 43.7±14.7 353     

validationMeth Control 319/114 45.0±12.1 433     

 Case 283/131 46.6±13.6 414     

validationMeth/MRI 
Control 216/225 29.7±11.4 441 246 263 

Case 28/8 33.8±10.4 36     

validationMRI Control 73/90 27.1±8.8 163 142 163 

validationpostmortem  brain 
Control 90/46 46.5±16.1 136     

Case 59/49 52.7±14.5 108     

 
Chen et al., JAMA Psychiat 2020
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Machine learning for multivariate biomarkers:Reproducible Epigenetic Risk Profile 
for Schizophrenia With Brain Methylation and Function
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• Weltweit stehen mehr Mobiltelefone zur Verfügung als Zahnbürsten oder 
gar Toiletten

• Mobiltelefone haben zentrale Rolle in der Lebensplanung, 
Lebensgestaltung und Informationsgewinnung

• Personen vertrauen sich Mobiltelefonen gegenüber leichter an als 
gegenüber Paper-Pencil

• Vertrauensunterschied Staat versus private Unternehmer 
(z.B. Health Tracker und Sport-Apps)

• Heute sind Online-Angebote die zentrale Quelle wenn es um 
Gesundheitsinformationen und Informationen zur psychischen Gesundheit 
geht (Skinner et al. 2003; PEW Research 2013)

• Behandlungsentscheidungen und  Suche nach Behandlungsformen 
erfolgen web-informiert

Mobiltelefone als Diagnostik-Tools

Jörg Fegert, Ulm, mit freundlicher Genehmigung27.02.2020 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 15



„Big data“ aus der Lebenswelt: 
Ecological momentary assessment

Tost et al., Nat Neurosci 201527.02.2020 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director07.09.2022 16



Neue Sensoren

✓

Kirsch et al., in progress27.02.2020 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director07.09.2022 17



KI und Sensordaten
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Durstewitz, Koppe und Meyer-Lindenberg, Mol Psych 2019
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Chatbots in der Medizin
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Haug and Drazen, N Engl J Med 2023



Sprache und Psychiatrie
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Sprachverarbeitung zur Diagnostik bei Geflüchteten
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RELATER - Removing language barriers in treating refugees
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Apps und Therapie: Chancen
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Machen Apps abhängig?
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Gamification
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Virtuelle Realität und Psychotherapie
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Augmentierte Realität und Psychiatrie

07.09.2022 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 26



Soziale Roboter

07.09.2022 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 27



Soziale Roboter - Demenz
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Soziale Roboter - Autismus
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Chancen ….
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… und Risiken der KI in der Psychiatrie
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Rahmenbedingungen der KI in der Medizin

32

• „Die Bundesregierung wird prüfen, wie Transparenz, Nachvollziehbarkeit und 
Überprüfbarkeit der KI-Systeme hergestellt werden können, um einen effektiven 
Schutz gegen Verzerrungen, Diskriminierungen, Manipulationen oder sonstige 
missbräuchliche Nutzungen insbesondere beim Einsatz von algorithmenbasierten
Prognose- und Entscheidungssystemen zu ermöglichen.“ (KI-Strategie der 
Bundesregierung, November 2018)
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Wem gehören die Daten? Web 3.0

07.09.2022 Andreas Meyer-Lindenberg | CIMH Director 33

Source: DEV 
Community,
https://medium.com
/eximius-
ventures/web-3-0-
101-c75cda55f0fa



Wie entstehen die AI-Entscheidungen? – Explainable AI
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https://www.darpa.mil/program/explainable-artificial-intelligence



Medizin und autonomes Fahren: Analogien
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